
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Местный молодежный план действия 
 

 
Базовые сведения 
 
Регион: 
 
Республика Карелия, РФ 
 
Регулирующие молодежную политику документы:  
 
Федеральный закон о молодежи и государственной молодежной политике 

в Российской Федерации, стратегия социально экономического развития до 2025 
года 

 
Лицо / орган, принимающий решение в молодёжной политике:  
 
Министр образования РК 
  
 

Анализ ситуации 
 
Проблема: 
 
Сфера деятельности плана действий 
 
антидискриминационная политика 
 
Описание проблемы: 
 
Согласно локальным социологическим исследованиям не менее 30% 

школьников отметило, что они подвергались буллингу в сети интернет. При этом 
90% из данного числа жертв никуда не обращались (в т.ч. к родителям) за 
помощью, что увеличивает шансы стрессовых состояний и психологических 
травм. По общероссийским исследованиям буллинг является одной из главных 
причин суицидов среди детей и молодежи, что требует вмешательства в данную 
проблему и ее решения.  



 
Причины проблемы: 
 
1. Отсутствие должного правового регулирования поведения в сети 

Интернет и ответственности за буллинг. 
2. Низкий уровень толерантности и эмпатии, порожденные 

стереотипизацией и стигматизацией в обществе. 
 3. Существование технических возможностей анонимного оскорбления. 
4. Латентность кибербуллинга среди большинства взрослых. 
 
Последствия проблемы: 
 
1. Рост суицидальности молодежи и детей. 
2. Увеличение количества молодежи и детей в перманентно стрессовом 

состоянии, переходящем в пассивную взаимную агрессию. 
3. Масштабирование стереотипов и стигматизации в обществе. 

Обострение проблем розни на межнациональной, гендерной, межрелигиозной 
почве.  

4. Увеличение преступлений, совершенных детьми и подростками.  
 
Цель: 
 
Снижение уровня кибербуллинга в локальном сообществе Петрозаводска 

посредством создания и распространения документального фильма о 
кибербуллинге в России, на базе не менее одной истории жертвы кибербуллинга, 
на платформе YouTube с привлечением не менее пяти специалистов в данной 
области, продолжительностью не менее 30 минут, с просмотрами не менее 10 
000 человек. 

 
Целевая аудитория: 
 
Школьники и молодежь Карельской республики РФ. 
 
Задачи: 
 
1. Сбор историй жертв кибербуллинга для включения в фильм и 

публикации историй в социальных сетях до апреля 2021 г. 
2. Выпуск и распространение фильма среди школьников и студентов РФ 

до сентября 2021 г. 
3. Информирование целевой аудитории о проблемах кибербуллинга с 

помощью опубликованных историй жертв буллинга и фильма в течение 2021 г. 
4. Инициирование общественного обсуждения проблемы кибербуллинга 

и ее правового решения в октябре-ноябре 2021 г.  
 
Ожидаемые результаты: 
 
1. Уменьшение количества суицидов жертв травли в сети. 
2. Изменение статистики по кибербуллингу в России в лучшую сторону. 
3. Подготовка правовых основ законопроекта по противодействию 

кибербуллингу в России.  
4. Школьники и студенты РФ узнают о таком явлении как "кибербуллинг", 

каковы его причины и последствия, научатся его распознавать и осознанно 
понимать, какие примеры ситуаций являются виртуальным насилием, выяснят, 
какие существуют методы противодействия для жертв травли, а также о том, как 
случайно не стать киберабьюзером (виртуальным насильником) 



 

 

Действия 
 
 

Задача 1. 
Сбор историй жертв кибербуллинга для включения в фильм и публикации историй в 
социальных сетях до апреля 2021 г. 

Мероприятия Срок реализации Результат 

Подбор специалистов, 
создание сценария 
фильма, подбор 
съемочной группы  

Октябрь – декабрь 2020 Подобраны качественные 
специалисты (не менее 5), 
которые готовы к съемкам. 
Создан сценарий. 
Подобрана, нанята 
съемочная группа. 

Интервьюирование 
участников фильма, 
съемки фактуры, монтаж 
материала с 
художественной и 
юридической стороны 

Январь – апрель 2021  Организованы и 
осуществлены съемки 
интервью с героями фильма. 
Реализована съемка 
фактуры. Выполнен монтаж 
материала с художественной 
и юридической стороны. 

Истории, не включенные в 
фильм опубликованы на 
сайте проекта 

Февраль – апрель 2021  Не менее 20 историй 
размещено на официальном 
сайте проекта. Привлечено 
внимание к массовости 
распространенности 
проблемы.  

 
 
 

Задача 2. 
Выпуск и распространение фильма среди школьников и студентов РФ до сентября 
2021 г. 

Мероприятия Срок реализации Результат 

Выпуск фильма на 
YouTube, продвижение 
фильма (on-line реклама), 
отчет 

Май – сентябрь 2021 Фильм выпущен и продвинут 
на YouTube до минимум 
10 000 просмотров. 
Сформирован отчёт. 

Распространение фильма 
в учебных заведениях 

Сентябрь – октябрь 2021 Рассылка фильмов по всем 
учебным заведениям РК с 
предложением посвятить 
просмотру  
классные часы 

Организация и проведение Октябрь – ноябрь 2021 Организовано и проведено 



встреч молодежи с 
участниками фильма, 
проведение открытых 
уроков 

не менее 10 уроков в школах 
Карелии 

 
 

Задача 3 
Информирование целевой аудитории о проблемах кибербуллинга с помощью 
опубликованных историй жертв буллинга и фильма в течение 2021 г. 

Мероприятия Срок реализации Результат 

Распространение фильма 
на молодежных ресурсах в 
соцсетях 

Сентябрь – октябрь 2021 Фильм распространен и 
ВКонтакте, инстаграм, тик 
ток и других соцсетях с 
наибольшим охватом 
молодежи. 

Организация онлайн-
обсуждения проблемы 
кибер-буллинга среди 
молодежи 

Сентябрь 2021 Не менее 30 человек 
приняли участие в онлайн-
конференции 

 
 

Задача 4 
Инициирование общественного обсуждения проблемы кибербуллинга и ее правового 
решения в октябре-ноябре 2021 г. 

Мероприятия Срок реализации Результат 

Выступление с 
инициативой по итогу 
проведенных встреч 

Ноябрь 2021 Проведена встреча с 
представителями 
молодежных организаций. 
предложена правовая 
инициатива для 
регулирования 
кибербуллинга 

Организация 
общественного слушания 
на сайте Администрации 
Республики Карелия 

Ноябрь 2021 Общественность высказала 
предложения к 
законопроекту о 
противодействии 
кибербуллингу. 
Предложения переданы 
депутату и экспертной 
группе 

 


